
 

 

Vela: l'abruzzese Davide Consorte alla Route du Rhum  

VENERDÌ 29 OTTOBRE 2010 12:17  - DINO CARDARELLI  

 

PESCARA – Partirà domenica alle 13 Davide Consorte, l’unico abruzzese in gara nella più importante regata 

transatlantica in solitario, la Route du Rhum edizione 2010. Dopo aver lasciato il porto francese di Saint Malò, il 

trentunenne di Pescara affronterà 4 mila miglia fino a Guadalupa, nei Caraibi, a bordo della sua imbarcazione a vela 

Pogos 40 S / Class 40 Adriatech battente bandiera italiana e dedicata all’Associazione Italiana Leucemie, Linfomi e 

Mielomi. La durata della traversata può variare dai 17 ai 24 giorni in base alle condizioni atmosferiche. Consorte in 

queste ore sta concludendo l’intenso programma di allenamento psico-fisico, necessario per poter garantire la piena 

efficienza durante la gara. Il giovane abruzzese sta lavorando soprattutto sul sonno, cercando di riposare il più possibile, 

visto che i navigatori solitari dormono 20 minuti ogni due ore, in modo da raggiungere le quattro ore di sonno rem 

durante la giornata. Il rischio principale, durante la traversata, è quello legato alle condizioni climatiche e a quelle del 

mare. I partecipanti della Class 40 dovranno calcolare la rotta da seguire in piena autonomia, secondo le proprie 

valutazioni e senza poter richiedere alcun tipo di assistenza proveniente da esperti sulla terraferma. Ogni imbarcazione 

dovrà comunicare cinque volte al giorno la propria posizione agli organizzatori. Consorte, che sarà dotato di telefono e 

connessione satellitare, aggiornerà periodicamente i proprio sostenitori dalle pagine del suo sito, www.cdsailing.net. La 

Route du Rhum è una leggendaria regata transatlantica francese in solitario che si ripete ogni quattro anni e fu 

organizzata per la prima volta nel 1978 dalla Pen Duick. Le 85 imbarcazioni che quest’anno prenderanno parte alla 

competizione, giunta alla nona edizione, sono suddivise in cinque categorie diverse: Ultime (grandi motoscafi da 60 

piedi), multiscafi da 50 piedi, motoscafi IMOCA da 60 piedi, Class 40 e motoscafi categoria Rhum da 39 a 59 piedi. Da 

sottolineare che il padre di Davide, Ismaele, partendo da Lanzarote (Isole Canarie) porterà a termine, in maniera del tutto 

personale, una traversata simile alla Route du Rhum. Padre e figlio poi si incontreranno a Guadalupa. 

 

Fonte: http://www.futurocomune.it/sport/abruzzo/5471-vela-labruzzese-davide-consorte-alla-route-du-rhum.html 

 


